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EDITORIAL Cn1C

No tendria ningln sentido llamarnos
centro de excelencia si no fuera esa la
principal cualidad de los investigadores
que trabajan en el CNIC. Por supuesto, el
talento es algo que he valorado desde el
inicio de mi carrera profesional, filosofia
que impera también en el centro que
dirijo. Pero el talento no es algo que solo
se pueda aplicar a investigadores
consagrados. Captarlo es una de las
piedras angulares de la filosofia del CNIC,
como también lo es formarlo y
conservarlo.

En este tercer nimero de CNIC Pulse
damos amplia muestra de las tres
tendencias. Sobre atraer talento
hablamos en el reportaje ‘Los fichajes no
son solo cosa del fatbol', en el que se
cuenta como el CNIC ha atraido a dos
investigadores de renombre que, sin
duda, daran mucho que hablar durante
su paso por el centro, como ya lo han
hecho en sus anteriores destinos. Jorge
Alegre-Cebollada y David Filgueiras se
incorporan al CNIC con ganas e ilusion y
es grato para nosotros recibirlos con los
brazos abiertos.

ATRAER, FORMAR'Y

RETENER

EL TALENTO

Sobre formarlo, nada mejor que a través
de nuestro Plan de formacion CNIC -
Joven, parte del cual es el LA CAIXA-
SEVERO OCHOA CNIC INTERNATIONAL
PhD PROGRAM, del que hablamos en
este nimero, entrevistando a uno de los
prometedores estudiantes que ha
obtenido una de las becas para hacer el
doctorado en el CNIC. También estan
haciendo el doctorado los jovenes
participantes en CardioNext, una original
Red de Formacion Inicial (ITN), que
combina la formacién académica con la
que se puede recibir en las empresas
mas punteras.

Dr. Valentin Fuster, Director del CNIC

¢Y qué decir sobre retener el talento?

No hay mas que ver nuestra produccion
cientifica para observar que el CNIC
también lo consigue. En este nimero,
hablamos sobre la dltima publicacion del
grupo de José Antonio Enriquez, que
vuelve a ofrecer una nueva e interesante
informacion sobre las mitocondrias.

También se cuenta como va el proyecto
PESA-Banco de Santander, que podra
darnos las claves sobre como prever la
enfermedad cardiovascular antes de que
de la cara.

Pero ademas de atraer, formar y retener
el talento, también conviene relacionarse
con él, aunque no esté en el centro. Por
eso, mantenemos las visitas de
personas tan interesantes como Daniel
Levy, director del Estudio Framingham.
Esta edicion de CNIC Pulse viene pues
cargada de buenas noticias.

Y que siga asi.
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Que la mitocondria es un elemento
esencial para el organismo humano
no es, a estas alturas, un secreto
para nadie. Pero pocos saben mas
sobre este apasionante interior de
las células que el equipo dirigido por
José Antonio Enriquez que, desde el
CNIC, ha vuelto a publicar un estudio
que “revoluciona” lo conocido hasta
ahora sobre la mitocondrias.

JALIMENTARSE
DE AZUCARES
O GRASAS?
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Elincremento de agua oxigenada (Hy05)
activa al sensor Fgr-kinasa que a su vez
modifica a uno de los "quemadores”
de alimentos de la mitocondria
(SDH) causando la optimizacion
para el consumo de acidos grasos
(acuarela realizada por Alba Real)

Los cientificos liderados por Enriquez
han descrito en la dltima edicion de Cell
Metabolism el proceso por el que las células

optimizan y regulan molecularmente su capaci-

dad de utilizar azlcares o grasas indistintamente para ali-
mentarse.  Como explica el principal autor de la
investigacion, "la verdadera digestion de los alimentos se
produce en todas y cada una de las células del cuerpo”.
Mientras unas consumen preferentemente azlcares, otras
se alimentan fundamentalmente de grasas y otras pueden
cambiar de uno a otro nutriente, como se sefala en el trabajo
publicado en esta revista de referencia.

Para garantizar un uso eficiente de los alimentos que reci-
ben, las células tienen sistemas que les permiten capturary
transportar a su interior aquellos nutrientes de los que dis-
ponen. Pero si tienen a su disposicion varios tipos, pueden
seleccionar aquellos que mas les interesan y eliminar los
productos no deseados.

En el interior de las células, los alimentos son distribuidos
hacia las mitocondrias, la parte celular especializada donde
los nutrientes se queman para extraer la energia que con-
tienen. Tanto los azicares (glucosa) como las grasas (acidos
grasos) terminan quemandose en las mitocondrias, pero
estas deben ajustarse de manera diferente si su principal
combustible proviene de los azlcares o de las grasas. "Este
ajuste es equivalente al que necesitamos hacer en una cal-
dera de gas, cuyos quemadores se adapta a la utilizacion de
butano o gas ciudad”, subraya José Antonio.

Asi, anade el principal autor del trabajo, al cambiar la ali-
mentacion, al hacer ejercicio o después de un periodo de
ayuno, la disponibilidad de alimentos suministrados a las
células cambia y estas deben ser capaces de adaptarse. En
situaciones concretas, como al activarse las células inmuni-
tarias para defender al organismo de una infeccion, las cé-
lulas cambian de actividad aunque la disponibilidad de
alimentos no lo haga y este cambio puede ir acompafado
del cambio en la utilizacion preferente de glucosa por acidos
grasos o viceversa.

Para ello, la mitocondria debe adaptar sus ‘quemadores’, lla-

mados técnicamente ‘cadena de transporte electronico (CTE)".

“La adaptacion de la CTE mitocondrial era conocida,

pero no las sefales que promovian este cambio y

las moléculas responsables del mismo”, en-

fatiza el principal responsable de la inves-
tigacion.

En Cell Metabolism se describen las
senales y las moléculas que regulan
esta adaptacion. En el proceso de
quemado de los alimentos en la mi-
tocondria se necesita oxigeno, por lo
que se produce normalmente tanto
agua (H;0) como CO,, ademas de la
energia. Sin embargo, cuando la CTE no
esta perfectamente ajustada al tipo de ali-
mento que esta quemando (cuando pasa de
quemar azlcar a acidos grasos) se producen
ademas unos derivados del 6xigeno llamados espe-
cies reactivas de oxigeno (ROS), entre ellos agua oxigenada
(H505).

La produccion de Hy0; activa un sensor molecular llamado
Fgr (Fgr-tyrosina kinasa), que interpreta que la organizacion
de los quemadores en la CTE no es adecuada para quemar
los acidos grasos que le estan llegando a la mitocondria y da
la alarma. Lo hace modificando uno de los elementos de los
quemadores (mediante la unién de un fosfato), haciéndolo
mas activo y causando el cambio en la organizacién de los
quemadores para que sea mas adecuado a quemar acidos
grasos. Esta modificacion, denominada fosforilacion, es re-
versible.

El grupo del CNIC postula que debe existir otra molécula (adn
no descubierta) responsable de revertir esta modificacion
(defosforilacion) cuando los quemadores de la mitocondria
deban readaptarse para quemar glucosa de nuevo.

En el trabajo presentado en la revista Cell Metabolism se de-
muestra la importancia de este mecanismo en la adaptacion
de las células al ayuno, a la disminucién de oxigeno (isque-
mia) y su importancia en la activacion de las células del sis-
tema inmunitario.
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PESA CNIC-SANTANDER:




De momento es ciencia ficcion, pero pronto podria dejar de serlo.
Un analisis de sangre que, llevado a cabo en personas sanas,
prediga con exactitud quiénes van a desarrollar enfermedad
cardiovascular; algo que vaya mas alla de los factores de riesgo
clasicos y que, en definitiva, revolucione el manejo de la pandemia
que mas muertes e ingresos hospitalarios provoca. Es el objetivo
mas ambicioso, pero no el {nico, del Proyecto PESA CNIC -
Santander, uno de los estudios estrella del CNIC que esta llamado
aresolver varias de las incognitas que rodean a estas patologias,
como cuando empieza la enfermedad cardiovasculary qué ha de
suceder para que se manifieste.

Si algo no le falta al PESA CNIC- Santander es ambicion. Es un
proyecto Gnico por lo original —no se han hecho estudios pareci-
dos en personas sanas-, por el elevado niimero de participantes
—mas de 4.000- y por su duracién que, como minimo, esta fijada
en nueve afos, aunque sus responsables no ven disparatado que
pueda alargarse.

Pero ¢en qué consiste este proyecto? Se trata de observar a esta
amplia cohorte de personas sanas —todos trabajadores del Banco
de Santandery con una edad entre 40y 54 anos- y estudiarlos en
busca de enfermedad subclinica; es decir, problemas en las arte-
rias que no han dado la cara pero que pueden hacerlo a lo largo
del estudio.

Como explica el coordinador cientifico del PESA, el investigador
del CNIC y cardi6logo en el Hospital Clinico San Carlos, Antonio
Fernandez-Ortiz, para ello se ha sometido a los participantes a
una primera tanda de pruebas basicas, que incluye una completa
analitica, recogida de datos clinicos, cuestionario psicosocial y
sendos estudios de imagen con TAC coronario y ecografia vas-
cular, todo llevado a cabo en las instalaciones de la Ciudad Fi-
nanciera del Banco de Santander.

Esta primera parte ya ha finalizado, por lo que, pase lo que pase,
PESA ya ha marcado un hito: tener la radiografia casi perfecta de
un ndmero considerable de personas que comparten una apa-
rente buena salud pero de las que, hasta la realizacion de este
estudio, se desconocia el estado real de sus arterias. Los datos
son tan importantes que, de hecho, se han enviado para su pu-
blicacion a una prestigiosa revista cientifica.

Sin embargo, una de las claves mas importantes del trabajo la
va a ofrecer un subgrupo de los participantes: alrededor de 1.000
individuos a los que ya se les ha detectado signos de enferme-
dad subclinica aunque, paradéjicamente, siguen siendo perso-
nas sanas. Ellos se beneficiaran (la mayoria ya lo han hecho al
cierre de esta edicion) de algunas de las pruebas de diagnéstico
por imagen mas avanzadas del mundo; en concreto, la combina-
cion de resonancia magnética y PET de la que solo existe una uni-
dad en Espana, situada precisamente en las instalaciones del
Centro de Imagen del CNIC.

"Los resultados de estas pruebas nos ofreceran las caracteristi-
cas de la enfermedad subclinica: nos permitiran saber si las le-
siones son mas fibrosas, estan mas inflamadas o tienen mas
contenido lipidico, entre otras cosas”, comenta Antonio Fernan-
dez-Ortiz. Aunque, por supuesto, el objetivo va mas alla y es
saber la evolucion de dichas lesiones "invisibles”.

Porque el estudio PESA consta, de momento, de tres fases: esa
primera evaluacion y su repeticion a los tres y seis anos. En este
momento, ya hay participantes que se han sometido a esa se-
gunda evaluacion, lo que aporta ain mas valor al estudio. “Este
disefio nos permitira descubrir nuevos marcadores antes de que
la enfermedad de sintomas o manifieste sus complicaciones”,
comenta el coordinador del proyecto.

Porque lo que ya se esta observando, como sabe cualquiera que
se dedica a la medicina, es que en Cardiologia las cosas distan de
ser sota, caballo y rey. Asi, se sabe que hay personas con facto-

res de riesgo clasicos que no desarrollan enfermedad e indivi-
duos adalides de la vida sana que sorprenden a propios vy
extrafios con un accidente cardiovascular. "Es una paradoja in-
teresante”, resalta el Dr. Fernandez-Ortiz.

Para el coordinador del PESA, que aspira a que el estudio se alar-
gue y se puede observar a esta cohorte hasta que sus partici-
pantes alcancen por lo menos los 70 afos, este estudio puede
ser capaz de "ir mas alla de los factores de riesgo clasicos” v,
quién sabe, definir ese afiorado y revelador analisis de sangre.

INSIDE SCIENCE Cn1cC
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Jorge Alegre-Cebollada

-ICHAJE

NO SON SOLO COSA

DEL FUTBOL

Acaba de finalizar la Liga
Profesional de fatbol y en breve se
empezara a hablar del mercado de
fichajes. Pero atraer excelencia no
es, ni mucho menos, patrimonio
exclusivo del deporte de élite y la
ciencia tiene mucho que decir en
este sentido. Asi, el CNIC ha
realizado dos ‘fichajes’ que daran
mucho que hablar. Aunque
provenientes de ambitos diferentes
David Filgueiras y Jorge Alegre-
Cebollada comparten ilusion por
incorporarse al centro e interés en
que su paso por el mismo sea lo
mas fructifero posible.

El gallego David Filgueiras,
fisioterapeuta, médico cardilogo
especializado en arritmias cardiacas
y Doctor en Medicina, lleva ya desde
noviembre en el CNIC, un centro del
que destaca, entre otras cualidades,
que “el personal de distintos
ambitos esta altamente cualificado,
es cercano y accesible, lo que
permite gran agilidad en los
tramites”. Su interés por la
investigacion traslacional le llev a
impulsar un proyecto que financia
una fundacion espafola que fue el
punto inicial de encuentro con CNIC,
tras lo cual, las posibilidades de
incorporacion al centro para
desarrollar el area de arritmologia
basica y translacional se fueron
incrementando.

Esto le permiti6 profesionalizar la
actividad investigadora, algo que le
hubiera gustado desde que regreso
de EEUU y que “no es muy habitual
en Espana”. Asj, el cardidlogo dedica
tres dias a la asistencia clinicay la
investigacion a tiempo parcial,
mientras que dos jornadas
completas las destina solo a la
investigacion



No es el caso de Jorge Alegre-
Cebollada, bioquimico que se
incorpora en breve al CNIC desde la
Universidad de Columbia y que
estara en el centro ‘full time'
dedicado a la investigacion basica.
En EEUU, este investigador
descubrid que existen pocos limites
a la hora de buscar respuestas en la
ciencia y que el equipamiento no era
uno de ellos. "En EEUU descubri que
se puede desarrollar una
instrumentacion especifica para
responder a ciertos problemas”,
comenta en entrevista telefonica.

A Alegre-Cebollada le llamé la
atencion del CNIC su deseo por curar
enfermedades, un “cambio de chip”
del trabajo mas basico que llevaba a
cabo en EEUU. Por esta razén, se
puso en contacto con Miguel Torres
y entro en el proceso de seleccion
para trabajar en el centro, adonde
viajara con un microscopio de fuerza
atémica como el desarrollado en su
laboratorio del centro
estadounidense.

Curar enfermedades v, en concreto,
mejorar los procedimientos de
ablacion en pacientes con
taquicardia ventricular post-infarto
"de una manera mas dirigida y
menos molesta para el paciente” es
el objetivo del proyecto de
Filgueiras, que se ha incorporado
como investigador junior y que
trabajara estrechamente con quien
fue su jefe y casi mentor en la
Universidad de Michigan, el profesor
José Jalife, que también puede
considerarse un fichaje del CNIC, con
quien colaborara como asesor
externo senior.

El corazon es también el principal
campo de interés de Alegre-
Cebollada. Su principal linea de
investigacion es desentranar el
papel de la titina que, a pesar de que
evoca a algo pequenio, es la proteina
humana mas grande (titina es la
traduccion directa del inglés "titin”,
en referencia a su tamafio titanico).
La titina juega un papel crucial en la
elasticidad de los ventriculos
durante la diastole cardiaca.

Alegre-Cebollada piensa que otras
proteinas ademas de titina son
importantes en la elasticidad del
masculo mas importante del
organismo, una perspectiva que
formara parte de sus lineas de
investigacion en el CNIC. "Si vemos
que modificando las propiedades
elasticas naturales podemos
revertir la enfermedad, estariamos
ante una nueva manera de tratar
afecciones del corazon”, reflexiona
el investigador, que reconoce que no
fue el interés por volver a Espana lo
que mas peso a la hora de
interesarse por el CNIC, sino el
propio valor del centro y la calidad

David Filgueiras

de la investigacion que en él se lleva
a cabo.

En este sentido, Filgueiras —que
trabajo casi dos anos en la
Universidad de Michigan, también
en tierras estadounidenses-
reconoce que en este centro, en
concreto, no se ve diferencia con
EEUU. "Esta al mismo nivel que
donde yo trabajaba e incluso en

instalaciones puede ser hasta
superior”, apunta.

Al investigador le gustaria que, al
final de su carrera investigadora, se
dijera de él que ha aportado su
“pequeno grano de arena” al
entendimiento de los mecanismos
de las arritmias cardiacas complejas
y que eso significase “"un beneficio
real para la gran poblacion de
pacientes afectados por fibrilacion
auricular y taquicardias
ventriculares”.

A Alegre-Cebollada, por su parte, le
gustaria pasar a la historia por su

contribucion a una nueva forma de
entender la elasticidad del corazon y
que esta se empleara para tratar la
enfermedad.

Sin duda, el paso por el CNIC de
estos dos nuevos fichajes hara mas
cercano su deseo de contribuir de
forma significativa al avance de la
ciencia.

INSIDE SCIENCE Cni1cC
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RUI BENEDITO,
PREMIO PRINCIPE DE GIRONA

El CNIC lo ha vuelto a conseguir. El jefe de
grupo del Laboratorio de genética molecu-
lar de la angiogénesis del CNIC, Rui Bene-
dito, ha sido galardonado con el Premio
Fundacion Principe de Girona en la catego-
ria de Investigacion Cientifica, que reconoce
la carrera destacada de jovenes empren-
dedores menores de 35 anos. Es el tercer
investigador del centro que lo consigue,
tras Borja Ibanez y Guadalupe Sabio. j En-
horabuena!

PROYECTOS Y PUBLICACIONES

cations

n Nature Communt

CLAVES FRENTE AL CANCER

Dos centros de excelencia han trabajado
mano a mano para firmar este estudio, en
el que investigadores del CNIC y CNIO han
logrado reproducir por primera vez en cé-
lulas humanas las translocaciones cro-
mosomicas propias de algunos tipos de
cancer. El deseo de los autores: que esto

implique el desarrollo de nuevas estrate- CON BUEN PIE EN EL H2020

gias terapéuticas contra la enfermedad.

Sin duda, el CNIC ha entrado con buen pie en
la primera convocatoria del H;050,'Reto | de
salud y cambio demografico'. Los investiga-
dores del centro han presentado nueve so-
licitudes, tres como coordinadores. Estas
tres y dos mas han pasado va a la segunda
fase, que cerrara en agosto. Antes de fin de
ano se conoceran los resultados, que espe-
ramos muy positivos para el centro. Los pro-
yectos que han pasado a la ronda dos son:

- Age —Well

- Secure

- Move—-0n

- Sphere

- MyNeDA

- POSTMITAGE

En ) Am Coll Cardiol
INFARTOS MENOS DANINOS

No es la Gnica buena noticia. Al centro tam-

Seis meses mas de seguimiento de los pa- bién se le ha concedido una Cost Action y ha
cientes del Metocard han servido para con- presentado cuatro ERC starting y tres ERC
firmar lo que ya demostré este importante Consolidator. jA por ellas!

estudio: que la administracion de un far-
maco de menos de dos euros en pacientes
que sufren un infarto de miocardio reduce
significativamente el dano al corazén en
este evento cardiovascular. Proxima parada:
ensayo multitudinario con mas de 4.000 pa-
cientes.




[ ABIERTA HASTA

EL15 DE JUNIO 2014
Programa_FICNIC- B
FORMACION EN INVESTIGACIO
CARDIOVASCULARPOST-
RESIDENCIA

La Fundacion Jesus Serra (FJS) y la Fun-
dacion Interhospitalaria para Investiga-
cion Cardiovascular (FIC), con la volun-
tad de promover la formacién en
investigacion traslacional en el ambito
de la investigacion cardiovascular y en
colaboracion con el CNIC, ofrecen a tra-
vés de este programa, el apoyo econd-
mico necesario para que médicos re-
cientemente finalizada su especialidad
en Cardiologia o Cirugia Cardiaca, ad-
quieran una formacion de excelencia en
investigacion a través del desarrollo de
un proyecto en alguno de los laborato-
rios del CNIC.

Dirigido a profesionales médicos, cur-
sando su Gltimo ano de residencia, o que
hayan finalizado su especializacion de
Cardiologia o Cirugia Cardiovascular du-
rante los 3 anos previos a la concesion de
la beca.

Para mas informacion se recomienda vi-
sitar laweb de la FICy de |a convocatoria:

http://fundacionfic.es/
http://fundacionfic.es/actualidad
convocatoria-de-una-beca-para-
formacion-en-investigacion-
cardiovascular-post-residencia/

ABIERTA HASTA
EL 17 DE JULIO 2014
Programa INVESMIR

El propdsito del Programa INVESMIR es
ofrecer, a profesionales médicos durante
su periodo de especializacion mediante el
programa MIR, la oportunidad de com-
pletar su formacion a través de la reali-
zacion de un proyecto de investigacion en
los laboratorios del centro, bajo la super-
vision de un cientifico del CNIC.

A través de este Programa también se
persigue crear los vinculos v las colabo-
raciones que sean necesarias para que
estos profesionales, una vez finalizado
su periodo de especializacion MIR, pue-
dan desarrollar sus proyectos de investi-
gacion en sus respectivos centros del
Sistema Nacional de Salud contando con
el apoyo del CNIC.

=

Se otorgaran un maximo de 5 plazas para
el programa de formacién INVESMIR en
la convocatoria de 2014.

Los posibles grupos receptores dentro
de este programa y la informacion rela-
tiva a sus lineas de investigacion se en-
cuentra disponible en la pagina web del
Centro: http://www.cnic.es

Entre los requisitos de los solicitantes se
encuentra:

» Ser profesional médico, de cualquier
nacionalidad, en periodo de especializa-
cion mediante el programa MIR.

= Se valorara positivamente estar reali-
zando la especialidad de Cardiologia o
areas relacionadas.

El tiempo de duracion de la estancia sera
flexible (entre 4 y 6 meses) de acuerdo a
la normativa establecida en el Programa
Formativo para MIR en el centro origen
del que proceda el participante.

La estancia tendra lugar en su totalidad
entre el 1 Octubre de 2014y el 30 de Sep-
tiembre de 2015.

ABIERTA HASTA
EL 3 DE SEPTIEMBRE 2014
Programa BECAS MASTER

El Centro Nacional de Investigaciones
Cardiovasculares (CNIC), con la voluntad
de contribuir al perfeccionamiento del
potencial humano en el ambito de la in-
vestigacion cardiovascular, ofrece a tra-
vés de este programa, el apoyo econé-
mico necesario para que los estudiantes
puedan cursar un Master Oficial de cual-
quier Universidad Espafiola que se ajuste
a sus capacidades y potencial.

Se concedera un maximo de 11 plazas en
la convocatoria 2014 del Programa MAS-
TER. El Programa Master tiene una du-
racion de 9 meses.

Entre los requisitos para optar a esta
Beca se encuentra:

= Ser graduado o licenciado, de cualquier
nacionalidad, de grados/licenciaturas
relacionados con las ciencias biomédicas
y estar en posesion de la titulacion ne-
cesaria para acceder a los estudios de
Master.

= No ser beneficiario de otra beca o0 ayuda
de organismos publicos o privados (es-
panoles o extranjeros). Esta ayuda es in-
compatible con el disfrute de cualquier
otra beca o contrato laboral.

= Tener la aceptacion formal de un labo-
ratorio del CNIC para |a realizacion de la
parte experimental del Master.

» Poseer una nota media de los créditos
cursados igual o superior a 8,0 (en escala
de 0 a 10 puntos).

PROXIMA APERTURA
EN JULIO 2014
Programa RES@CNIC

El proposito del Programa RES@CNIC
(RESidentes at CNIC) es ofrecer, a los pro-
fesionales médicos durante las prime-
ras etapas de su residencia en el pro-
grama MIR, la oportunidad de entrar en
contacto con la investigacion cardiovas-
cular, conociendo v aprendiendo las Glti-
mas técnicas de investigacion biomédica
que se desarrollan en los laboratorios del
CNIC, bajo la supervision de un cientifico
del centro. Ademas, los residentes in-
cluidos en el Programa RES@CNIC reci-
biran formacion teorica sobre investiga-
cion cardiovascular mediante un médulo
de clases impartidas por expertos en esta
area.

A través de este Programa también se
persigue crear los vinculos v las colabo-
raciones para que algunos de estos pro-
fesionales, una vez finalizado su periodo
de especializacion MIR, puedan desarro-
Ilar sus proyectos de investigacion en sus
respectivos centros del Sistema Nacional
de Salud contando con la colaboracion
del CNIC.

El tiempo de duracion de la estancia en
los laboratorios del CNIC sera por un ma-
ximo de 9 semanas consecutivas y siem-
pre de acuerdo a la normativa establecida
en el Programa Formativo para los MIR
en el centro origen del que proceda el
participante.

Entre los requisitos para optar a este
Programa se encuentran:

= Ser profesional médico, de cualquier
nacionalidad, en periodo de especializa-
cion mediante el programa MIR en algin
hospital del territorio espanol.

= Estar realizando la especialidad de Car-
diologia o Cirugia Cardiovascular.

24Y 25 DE OCTUBRE 2014
Jornada CICERONE

El objetivo de esta Jornada es actuar
como una guia general sobre el campo de
la investigacion cardiovascular en nues-
tro pais, asi como ofrecer la oportunidad
a los asistentes de entrar en contacto
directo con los “protagonistas” de este
campo. Desde la edicion de la Jornada
CICERONE de 2012 el CNIC cuenta con la
colaboracion de la Fundacion Interhospi-
talaria para la Investigacion Cardiovas-
cular (FIC) y la jornada tiene lugar en el
Hospital Clinico San Carlos de Madrid.

La Jornada CICERONE esta dirigida a Pro-
fesionales médicos durante el primer afo
de su periodo de formacion MIR en la es-
pecialidad de Cardiologia o Cirugia Car-
diovascular.
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Jaume Agiiero y Aleksandra Ronja Binek

INVESTIGACION, ACADEMIA Y EMPRESA:
MANO A MANO EN

CARDIONEXT

Son muchos los adjetivos que se pueden utilizar
para definir el Programa CardioNext, pero
innovador ocupa un lugar destacado entre ellos.



Esta Red de Formacion Inicial (Initial Training Network, ITN) de la
Comisién Europea permite la formacion de 12 investigadores de
distintos paises que, de aqui a cuatro anos, saldran con mucho
mas que un doctorado debajo del brazo. Jaume Agliero y Alek-
sandra Ronja Binek son dos de estos afortunados estudiantes y
su trayectoria hasta aterrizar en el Centro no puede ser mas di-
ferente. Porque sin duda la heterogeneidad es otro de esos mal-
tiples adjetivos que se pueden aplicar a CardioNext, una red que,
desde la diferencia, trabaja para un ambicioso objetivo comiin: es-
tudiar el dano cardiaco en un modelo muy cercano al humanoy,
a partir de ahi, desarrollar dianas terapéuticas o incluso trata-
mientos para las enfermedades que mas muertes causan en el
mundo.

Aleksandra estudio biotecnologia en su Polonia natal y fue ha-
ciendo el master de su carrera cuando acudio por primera vez a
Espafia, un pais que no le disgustd, ya que al terminar volvio para
hacer una entrevista para el programa Master del CNIC. "Estando
aqui, me enteré de que habia otro programa para hacer el docto-
rado y decidi aplicar directamente para la ITN CardioNext", re-
cuerda, mientras comenta lo duro del proceso de admisién, con
varias entrevistas muy seguidas.

Ella fue una de las escogidas pero, a priori, nadie diria que su per-
fil encaja con el de un centro de investigaciones cardiovasculares.
Lo que Aleksandra estudiaba en su pais y de lo que habl6 al exi-
gente comité de evaluacion, era un trabajo sobre las bacterias Dic-
keya solani una patogenos que ataca a plantas cultivadas y que
se esta haciendo fuerte en los Gltimos afios. " No tenia nada que
ver con lo que hago ahora!”, rie.

El perfil de Jaume Agiiero es a priori mas cercano al CNIC v, sin
embargo, su trabajo es complementario al de Aleksandra. “En este
caso se buscan investigadores con un perfil profesional bastante
diferente entre ellos, de forma que cada uno se incluya en un de-
partamento diferente y que vaya a asumir un rol distinto dentro
del proyecto, que incluye desde un médico hasta especialistas en
areas mas basicas para identificar futuros tratamientos y poder-
los llevar a modelos animales; esto convierte al proyecto en algo
Gnico desde el punto de vista de la formacion y la complementa-
riedad”, resume el médico Jaume que, como el resto de los selec-
cionados, habia pasado la mayor parte de los tres anos anteriores
a la convocatoria fuera de Espafa.

Sin embargo, s que hay algo que tienen en comin Jaume vy Alek-
sandra, ademas de sus innegables méritos académicos y profe-
sionales para haber logrado ser seleccionados en esta red de
formacion, que tiene entre otras peculiaridades ser una de las pri-
meras que buscan revolucionar la relacién entre investigacion e
industria, ya que incluye estancias en empresas para completar la
formacion de los estudiantes.

"Me gustaria tratar a
pacientes con alguna
terapia en cuyo
desarrollo yo haya
participado”

Asi, los dos estudiantes tienen claro que les gustaria aportar su
granito de arena en la solucion a la enfermedad cardiovascular. En
el caso de Aleksandra, que completara su formacion en el CNIC
con estancias en dos empresas relacionadas con la protedmica y
la metabolémica —las areas en las que se esta formando- y una
universidad especializada en las mismas, le gustaria que, en un
futuro, su nombre estuviera asociado con una contribucion im-
portante al mundo cientifico cardiovascular, protedmico o meta-
bolémico. Jaume, que hara sus estancias adicionales en Philips y
en Hospital Monte Sinai de Nueva York, se expresa en la misma
linea. "Me gustaria dentro de un tiempo poder tratar a pacientes
con alguna terapia verdaderamente efectiva frente a la insufi-
ciencia cardiaca en cuyo desarrollo yo haya participado a lo largo
de todos estos anos”, comenta, sin descartar poder combinar in-
vestigacion y practica clinica e, incluso, formar parte de una fu-
tura start-up del CNIC.

Porque este médico tiene claro que la industria "tiene mucho de
lo que beneficiarse de la investigacion que se hace en centros
como el CNIC, donde se invierte mucho dinero en identificar y des-
arrollar dianas terapéuticas y tratamientos, y a su vez la industria
farmacéutica puede aportar su mayor experiencia para continuar
con el desarrollo clinico de una nueva linea de tratamientos, lo
cual es un aspecto critico para que la traslacién desde el labora-
torio hasta el paciente tenga éxito". De esta peculiar relacion de la
ITN con la industria también habla Aleksandra: “La parte de las
practicas atrae a todo el mundo, porque este programa da la po-
sibilidad de salir fuera y abrir puertas al futuro cuando ain estas
haciendo el doctorado, ademas de darte la oportunidad de hacer
un training muy especifico, en el que puedes elegir los cursos de
formacion que te van a ayudar en el desarrollo de la parte de Car-
dioNext en la que participas”.

En definitiva, la ITN —la (nica unicéntrica en Ciencias de la Vida
obtenida hasta ahora por un centro investigador espanol- ofrece
una formacion a sus participantes original y Gnica en su campo.
La innovacion, la heterogeneidad y el objetivo firme de sacar de
ella una aplicacién practica haran sin duda que deje marca, tanto
en los estudiantes como en la sociedad.
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Es uno de los programas estrella del CNIC

y solo cuatro o cinco afortunados
lo consiguen cada ano.

BECA DE EXCELENCIA

PARA UN CENTRO DE EXCELENCIA

El nombre: La Caixa-Severo Ochoa CNIC International PhD
Program vy los beneficiarios estudiantes de doctorado “ex-
cepcionales y altamente motivados”. lvan Menéndez es uno
de estos jovenes y obtuvo la beca en su primera edicion. Una
beca que, segln reconoce, "esta muy bien"” pero que, ademas,
tiene otras ventajas que la hacen excepcional.

Ivan lo sabia cuando la solicitd y también era consciente de la
excelencia del centro en el que trabaja que, como uno de los
distinguidos con el galardén Severo Ochog, es de los pocos que
pueden aspirar a formar doctorandos en estas condiciones. De
hecho, este joven investigador asturiano, ya se habia benefi-
ciado del Plan de Formacion CNIC Joven, a través del cual formo
parte del Programa CICERONE, para empezar el contacto con
Silvia Martin-Puig, la investigadora con la que trabaja.

Menéndez estudio Bioguimica en la Universidad de Oviedo,
pero se trasladd a Madrid a hacer un Master, en concreto el
de Biologia Molecular y Celular de la Universidad Auténoma
de Madrid. Curiosamente, fue el mismo organismo que ahora
financia su trabajo —La Caixa- quien también le ayud6 a hacer
el master. Esto le excluia para solicitar las becas de docto-
rado general que convoca la entidad, pero no para pedir este
La Caixa-Severo Ochoa CNIC International PhD Program.

Antes de trasladarse al CNIC como Cicerone, lvan trabajaba
con un transportador de la membrana de neuronas estu-
diando mutaciones puntuales para saber si una mutacion
implica una enfermedad rara, hiperplexia. Una vez en el CNIC,
cambio de objeto de investigacion y empezo a estudiar la hi-
poxia o falta de oxigeno con Silvia Martin-Puig y fue estando
ya en el centro cuando escuchd hablar de la beca de la que
ahora disfruta. La consiguio en septiembre de 2013 vy re-
cuerda que, para solicitarla, le pidieron “papeles similares” a
las que piden en otras: curriculum, carta de presentacion, car-
tas de recomendacion... “No recuerdo que pidieran requisito
de media, pero supongo que se fijarian”, bromea, recono-
ciendo que la suya era buena.

Lo que sile pedian y cumplié “por los pelos” era llevar menos
de seis meses trabajando en el CNIC. Una vez pasado el pri-
mer corte, tras el envio de documentos, llegd |a entrevista con
un comité evaluador de la beca. "Me pidieron que les contara
mi trayectoria, por qué me interesaba trabajar en el grupo

que habia solicitado y mis opciones dentro del mismo vy re-
cuerdo otra pregunta: me cuestionaron sobre si, dentro del
mismo grupo, tendria otras opciones en el caso de que mi
proyecto no saliera por lo que fuera”, explica Ivan.

De momento, no parece que eso vaya a suceder, ya que lvan
y su equipo tienen mucho qué averiguar. “Trabajamos con la
hipoxia en el desarrollo del corazén del embrion, porque se
sabe que este fendmeno también se da de forma fisiologica,
sin que exista patologia; se sabe que esta ahi y que cumple
con alguna funcién, pero no sabe ni el qué ni el como y es lo
que estamos tratando de descubrir”, resume el cientifico.

Sobre la beca que ha obtenido, Ivan solo tiene buenas pala-
bras. El asturiano sefala como “parte buena” que ofrece un
dinero para gastos, que va aparte del sueldo. “Viene muy bien
por si tienes que comprarte un libro, material, ir a un con-
greso, hacer un curso...”, senala. Es una forma, anade, de “no
depender tanto” del dinero del departamento, algo que puede
afectar a los investigadores mas jovenes “si hay una mala
racha o simplemente si se trata de un grupo grande y hay
que repartir entre todos".

Ademas, se trata de una partida facil de gestionar, algo que
se hace directamente en el centro. "Esta muy bien porque te
da mucha tranquilidad”, resume. Por poner alguna minima
pega, lvan sefala que en esta beca no dan un dinero especi-
fico para hacer estancias. Eso si, tampoco impide pedir ayu-
das a otras entidades que si las convocan.

Menéndez considera adecuado que este tipo de becas solo
se den a centros distinguidos con el Severo Ochoa, aunque
reconoce que “puede haber gente muy buena” en otros cen-
tros. “"Pero luego se ve como se funciona aqui, con las eva-
luaciones externas, etc. y esta muy bien”, subraya.

Aunque Ivan sabe poco de su futuro, mas alla de que en cua-
tro afios tendra que presentar la tesis y esta versara sobre
hipoxia, si tiene claro que se ira fuera de Espana al finalizar,
no solo porque “se necesita”, sino por “estar en otro am-
biente y cultura”. ¢Y un hipotético regreso a Espafa al final?
El investigador prefiere no plantearselo. “Si me fijo el obje-
tivo de volvery luego por lo que sea no puedo, qué mal rollo”,
concluye.



“Trabajamos con la
hipoxia en el
desarrollo del
corazon del
embrion, porque se
sabe que este
fenomeno también
se da de forma
fisiologica, sin que
exista patologia...”

Ilvan Menéndez
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director del Estudio Framingham |
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¢Usted ha sido director del Estudio Framingham du-
rante los Gltimos 20 anos. ;Qué ha ocurrido en este
tiempo?

Durante las Gltimas dos décadas, el Framingham ha
pasado de ser un estudio que solo investigaba la epi-
demiologia de la enfermedad cardiovascular a estar
en lo mas alto de la investigacion genética y geno-
mica. Ademas, tenemos muchas investigaciones en
las areas de imagen, biomarcadores y otras areas
que mucha gente no asocia a su idea de Framing-
ham, como la funcion cognitiva, la demencia o la en-
fermedad pulmonar, por nombrar solo algunas...

Se trata entonces de un viejo estudio que es a la vez
uno nuevo...

Si. Es un trabajo viejo en edad pero nuevo en las apro-
ximaciones que estamos utilizando.

En 2002 empezaron a estudiar a la tercera generacion
de participantes del Framingham ;cuales son las prin-
cipales diferencias con las generaciones anteriores?
Una de las cosas que mas me llamé la atencion es que
este grupo de participantes vinieron desde distintas
partes de todo EEUU e incluso de otros paises, pa-
gandose ellos todos los gastos, porque nosotros no
abonamos nada. Cuando empezamos este estudio,
todos los dias algin participante le decia a alguien de
nuestro equipo: "He esperado toda mi vida a que lle-
gara este dia". Esto me ensefid que el secreto de
nuestro éxito no estaba necesariamente en la calidad
de nuestras investigaciones, sino en la dedicacion y el
compromiso de los participantes, realmente especial.
Los nuevos participantes habian crecido en familias
donde sus abuelos y sus padres eran parte del estu-
dio, del que habian oido hablar desde nifios y para
ellos era su oportunidad de comprometerse, dar parte
de su tiempo y ayudar a otra gente.

Si tuviera que elegir una sola medida para reducir el
riesgo cardiovascular de la poblacién scual escogeria?
Es muy dificil elegir solo un factor, tanto como decir
cual de tus hijos es el favorito [rie]. Para algunas per-
sonas seria eliminar el tabaco, pero para otras corre-
gir las anormalidades lipidicas, mientras que para
algunos seria la diabetes o la presion arterial... La
razon de que haya tantos factores de riesgo es que
cada uno contribuye algo y a veces se requiere mas de
uno para desarrollar un riesgo real.

Usted ha participado en las guias de practica clinica
de EEUU sobre colesterol e hipertension. Hay quien
critica este tipo de publicaciones porque afirma que
hace que aumente el nimero de personas que han de
medicarse ¢Qué piensa usted de esto?

No estoy de acuerdo. Justamente la contribucién
mas importante del estudio que dirijo es que sirve

para mejorar la evaluacion del riesgo v, con ello, ha-
cemos un mejor trabajo a la hora de identificar ain-
dividuos de alto y bajo riesgo y podemos ajustar la
intensidad del tratamiento al nivel de riesgo real de
cada paciente. Lo que esto significa es que estamos
tratando a mas gente con riesgo alto y dejando de
tratar a personas con riesgo bajo, que no se benefi-
ciarian de la terapia farmacologica.

Usted se ha mostrado interesante en las politicas de
promocion del estilo de vida saludable. ;Qué cree que
habria que mejorar en este campo?

A pesar de los avances que hemos hecho en los dlti-
mos 40 o 50 anos, la enfermedad cardiovascular sigue
siendo la principal causa de muerte en EEUU. Sabe-
mos que si pudiéramos erradicar el tabaco, la presion
arterial alta y el colesterol elevado podriamos preve-
nir alrededor del 90% de los eventos cardiovasculares.
Pero necesitamos un abordaje del problema por ml-
tiples vias que incluyan cambios en el estilo de vida,
una mejora en la salud de la dieta de |a poblacion, una
reduccion de las grasas trans, un incremento de los
niveles de ejercicio y una reduccion de la prevalencia
de sobrepeso y obesidad. Todos estos pasos reduci-
rian la carga de los factores de riesgo que contribuyen
a la enfermedad cardiovascular.

Podria parecer dificil entender por qué, a pesar de que
los mensajes sobre prevencion cardiovascular son tan
claros, las personas no hacemos caso a las recomen-
daciones...

Es parte de la naturaleza humana. Especialmente la
gente joven cree en su propia inmortalidad, incluso
cuando los datos dicen otra cosa. Probablemente ha-
bria que hacer una campana educativa al respecto,
porque a veces trabajamos con ideas complicadas.

Un asunto que preocupa en este tipo de patologias es
el diagnodstico precoz. ;Cree que se acabara encon-
trando un biomarcador que, con un simple analisis de
sangre, permita predecir quién y cuando va a pade-
cerla?

La historia de la medicina nos habla de cémo va au-
mentando nuestra capacidad para detectar el riesgo
elevado de padecer una enfermedad. A veces se pro-
ducen cambios sustanciales y estos podrian detec-
tarse antes de tiempo por un test genético, por
biomarcadores sanguineos o tras llevar a cabo prue-
bas de diagndstico por imagen. También podrian lo-
calizarse por una combinacion de todas estas
técnicas. En cualquier caso, hay que ser optimista, ya
que se esta moviendo mucho en este campo como
para no serlo.

WHATSON cnic
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Para mas informacion visite: http://www.cnic.es/en/eventos/

1 de octubre de 2014
CNIC Seminar

"Genetic and non-genetic
mechanisms contribute to
longterm clonal growth
dynamics and therapy

resistance”
John E. Dick

Princess Margaret Cancer Centre,
University Health Network.
University of Toronto.

Ontario Institute for Cancer Research.
Canada.

6 de octubre de 2014
CNIC Seminar

Titulo por confirmar

Luis Serrano
CRG

Barcelona
Spain

27 de octubre de 2014
CNIC Seminar

“Origin and function of
Tissue dendritic cells

and macrophages”
Miriam Merad

Mount Sinai Hospital

New York

USA

@ 17 de noviembre de 2014

CNIC Seminar
“Immune-metabolic
Interactions in
atherosclerosis”

Goran k Hansson
Karolinska Institutet
Stockholm

Sweden

7-8 de noviembre de 2015
CNIC Conference

"Energy homeostasis
and metabolic disease”

WWW.cnic-conference.com

- _H:_; -
homeostasis

and metabolic disease

Abszract submitsion deacline: Sapsember 20. 2014




CONTAR

EL CNIC
CON LOS MAS VISTOS

Son los mensajes mas repetidos. Fumar, llevar
una dieta rica en grasas e hidratos de carbono,
no hacer ejercicio... todos ellos son enemigos di-
rectos de la salud cardiovascular. Pero por
mucho que se diga por activa y por pasiva, algo
falla en la transmision del mensaje de preven-
cion cardiovascular. La television, sin duda,
puede ser un buen aliado para la difusion de
mensajes v el CNIC ha buscado un beneficio
mutuo en este hecho.

La cadena elegida, la television pablica, Radio
Television Espafiola, por su vocacion de servicio
universal que comparte con el CNIC. Lo que se
ha hecho: firmar un convenio para la promocion
de la salud cardiovascular. Los firmantes: el
CNIC, la propia RTVE v, por supuesto, la Funda-
cion ProCNIC, la entidad encargada de canalizar
la aportacion privada a este importante centro
de investigacion.

El objetivo es claro y necesario. Se trata de colaborar para
combatir lo que sin duda es una pandemia en todo el mundo,
la enfermedad cardiovascular en todas sus manifestaciones
gue suponen, entre otras cosas, la primera causa de muerte
en Espana, por encima del cancer y otras patologias.

La consecuencia practica mas inmediata de este convenio es
contar a los espanoles, a través de RTVE, lo que se hace en el
CNIC. Todos los avances cientificos fruto del trabajo de los in-
vestigadores de este centro han empezado va a ser refleja-
dos en las televisiones y radios del ente pablico. Asi, no sera
extrafo ver batas blancas vy pipetas alternadas con noticias
sobre politica o deportes.

El acuerdo, suscrito el pasado mes de febrero, lo firmaron el
presidente de RTVE, Leopoldo Gonzalez-Echenique, el direc-
tor gerente del CNIC, Alberto Sanz y el presidente de la Fun-
dacion ProCNIC, Luis de Carlos Bertran, con la presencia del

director general del CNIC, Dr. Valentin Fuster. Juntos, se com-
prometieron a apoyar la investigacion de excelencia, la for-
macion de jovenes investigadores y la difusion de habitos
saludables como medida de promocion de la salud.

Leopoldo Gonzalez-Echenique subrayd que en Espafa "hay
liderazgo y vanguardia en la investigacion de las enfermeda-
des cardiovasculares”, mientras que Luis de Carlos, por su
parte, mostrd su “gran satisfaccion” por la firma del convenio:
“Nos permitira divulgar mejor y en mayor medida las activi-
dades de investigacion y de formacion y permitira contribuir
a aumentar los habitos de salud para las personas y a que
estos se implementen también en las empresas”.

Para empezar la colaboracion, nada mejor que un mensaje
del propio Dr. Fuster a los trabajadores de RTVE, en el marco
de sus “"Encuentros responsables”, una iniciativa de la cor-

poracion para acercar a sus trabajadores asuntos de maximo
interés. El director general del CNIC respondio a las pregun-
tas de los trabajadores, que se mostraron muy interesados
en la nueva iniciativa.

Dias después, el pasado 28 de febrero, fueron los propios te-
lespectadores de RTVE los que vieron las primeras conse-
cuencias del convenio, ya que el Dr. Fuster participo en Los
Desayunos, la tertulia sobre temas de actualidad que se
emite todas las mananas laborables en La 1. Alli, comenta-
ristas mas versados en politica que en otros asuntos, no du-
daron en preguntar al Dr. Fuster sobre como evitar los
problemas cardiovasculares y promover el bienestar en este
campo. Esto pone de manifiesto que la promocion de la salud
es algo que interesa, y mucho, a los ciudadanos, aunque a
veces pueda pasar desapercibida.

Sin duda, el convenio ahora firmado contribuira a una mayor
difusion de estos asuntos, con impacto directo en la vida de
todos y cada uno de los ciudadanos telespectadores y radio-
yentes.

Cc
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WEINSTEIN:

LA ALFOMBRA VIAJERA

MAS MERECIDA

Aln no esta expuesta, pero algunos
de los investigadores del CNIC ya la
conocen. El resto, se acostumbraran
a verla en el auditorio del Centro, al
menos hasta mayo de 2015, cuando
la llamada Alfombra Viajera del
Corazon Weinstein embarque hacia
su proximo destino, la Universidad
de Harvard, en EEUU. Esta es una
alfombra persa con un curioso
diseno, ya que sus distintas
imagenes representan las
diferentes etapas del desarrollo del
corazon en el embrion. En 2001, la
Dra. Nadia Rosenthal la dond a la
Weinstein y se ha convertido en una
tradicion no escrita que la alfombra
presida cada una de sus ediciones
desde entonces.

Esta pieza es el testimonio material
del paso por Madrid de la
Conferencia Weinstein sobre
Desarrollo Cardiovascular, que se
celebro el pasado mes de mayo en
el Colegio de Médicos de Madrid,
organizada por el CNIC. 350
investigadores de mas de una
decena de paises protagonizaron un
evento cientifico muy democratico
ya que, a diferencia de otro tipo de
congresos, las ponencias
se escogen sin que se
sepa el nombre del
investigador y valorando
solo la calidad y novedad
de su trabajo. Es una de
las caracteristicas
diferenciadoras, pero no
la Gnica, de esta reunion
que ha celebrado en
Espafa su edicion
nimero 21.

En la Weinstein no solo
se discute lo mas
novedoso en desarrollo
cardiovascular —los
trabajos son previos a su
publicacién- sino que
también es un evento
ideal para el 'networking'.
Muchos de los
investigadores mas
jovenes —en la edicion de
este afno el 27 % de sus participantes
eran predoctorales- aprovechan
para conocer a los jefes de grupo e
incluso para planear con ellos
futuras estancias o incluso buscar
oportunidades laborales.

Que la Weinstein se haya celebrado
en Madrid no es casualidad, sino
fruto del esfuerzo de su comité
organizador, encabezado por el
coordinador del programa de
Biologia del Desarrollo
Cardiovascular del CNIC, José Luis
de la Pompa, 'alma mater' de la
organizacion de esta edicion.

Sin duda el resultado ha merecido la
pena, por la satisfaccion de sus
asistentes y el compromiso de sus
principales oradores, los ponentes
de las llamadas keynote lectures,
investigadores punteros del campo
cardiovascular que este afno han
sido el Dr. Valentin Fuster, director
general del CNIC y Physician in chief

del Mount Sinai Hospital (Nueva
York, EEUU), el Dr. Ralph H. Adams,
del Max Planck Institute for
Molecular Biomedicine (Alemania) y
la Dra. Angela Nieto, del Instituto de
Neurociencias (CSIC-UMH) de
Alicante.

Para conseguir que una conferencia
de este tipo sea un éxito hace falta
un buen programa, mucho trabajo vy,
por qué no decirlo, apoyo financiero,
como el que ha obtenido por parte
de distintas entidades piblicas y
privadas el comité organizador de
este ano.

De hecho, en el mismo ha estado
incluido un investigador
estadounidense, Andy Wessels, que
ha logrado el apoyo de entidades del
citado pais, una aportacion dedicada
sobre todo a facilitar el viaje y la
estancia de los investigadores mas
junior que, en un congreso de este
tipo, tienen mucho que decir.

Tener que cruzar el océano Atlantico
no ha sido un obstaculo para los
estadounidenses, lo que dice mucho
a favor del interés del programa.
Alrededor del 30 % de los
participantes se desplazaron desde
EEUU, que no fue el Gnico pais
lejano representado en esta edicion,
en la que también participaron
investigadores de Japon, Chinay
Australia, por citar solo algunos
paises.

“Un 90% de los participantes se
qued6 hasta el final de la
conferencia”, explican desde la
organizacion, como sintoma claro de
que el evento cientifico genero
interés. "Se nota en las caras de la
gente, en lo que se alarga el turno
de preguntas... en muchas cosas”,
concluyen.

La Alfombra Viajera del Corazon
Weinstein queda como testimonio
fisico de este éxito. El otro, el que de
verdad importa, quedara en la
memoria de todos los asistentes vy,
pronto, en las paginas de las
revistas cientificas mas destacadas.



